	Настоящий заезд
август
	Следующий заезд
сентябрь

	Дата начала
	Дата окончания
	Дата начала
	Дата окончания

	02 августа
	25 августа
	01 сентября
	24 сентября



Отделение дневного пребывания (ОДП) предлагает организацию досуга, отдыха, а также оздоровления для пожилых людей и инвалидов.
Пребывание людей в ОДП разбито на заезды. Заезд длится 18 рабочих дней. Графики заездов можно посмотреть ниже.
В состав программы отдыха, оздоровления и досуга входит:
- утренняя гимнастика «Вставай-ка»;
- трудотерапия;
- музыкотерапия «Серебрянный голос»;
- музыкальная переменка «Зумба»;
- оздоровительные мероприятия;
- скандинавская ходьба;
- занятия с психологом;
- смехотерапия; 
- «домашний кинозал»;
- ретротерапия;
- театр «Ромашка»;
- игротерапия;
- правовые консультации юрисконсульта;
- обучение компьютерной грамотности;
- одноразовое питание.
Услуги предоставляются бесплатно и за полную или частичную плату!




График заездов  в отделении дневного пребывания 
КЦСОН Верхнеуральского муниципального района на 2021 год.

	месяц
	Период заезда
	Количество дней

	Январь
	с 11.01. по 03.02.
	18

	Февраль
	с 08.02. по 04.03.
	18

	Март
	с 09.03. по 01.04 .
	18

	Апрель
	с 05.04. по 28.04.
	18

	Май
	с 04.05 по 28.05.
	18

	Июнь
	с 01.06. по 25.06.
	18

	Июль
	с 01.07. по 26.07.
	18

	Август
	с 02.08. по 25.08.
	18

	Сентябрь
	с 01.09 по 24.09.
	18

	Октябрь
	с 01.10 по 26.10.
	18

	Ноябрь
	с 01.11. по 26.11.
	18

	Декабрь
	с 01.12. по 24.12
	18



Контактная информация:
Адрес: г. Верхнеуральск, ул. Советская, д. 17 «А».
Заведующий отделением дневного пребывания
Подлуцкая Татьяна Евгеньевна
 
Телефон: 2-25-82.


